JASKRA

JEZELI:

e w Twojej rodzinie wystepowaty
przypadki Jaskry

e masz podwyzszony poziom
ciSnienia wewnatrzgatkowego

e cierpisz na krotkowzrocznos$c
(powyzej -4 dioptrii)

e masz asymetrie w budowie tarczy
nerwu wzrokowego

e przewlekle stosowates sterydy
(w tym sterydy w postaci kropli
do oczu)

e masz niskie cisnienie krwi lub zbyt
intensywnie leczone nadcisnienie

e |eczysz sie na cukrzyce

e masz ponad 35 lat

® 7yjesz w stresie

e masz zaburzenia krazenia

obwodoweqo, tj. zimne stopy

i dtonie

masz zaburzenia gospodarki

ttuszczowej

JASKRA

JASKRA to schorzenie oczu, ktore
doprowadza do nieodwracalnego
uszkodzenia (zaniku) nerwu wzrokowego.
W jaskrze dochodzi do powstawania
ubytkéw w polu widzenia w skutek zaniku
wiokien nerwu wzrokowego, aw
ostatecznosci do catkowitej utraty wzroku.

ZGLOS SIE

INAY
BJAD/ANIA

PAMIETAJ:

JASKRA niszczy wzrok bez
ostrzezenia. Zbyt pdzno rozpoczete
leczenie moze juz nie powstrzymac
catkowitej utraty wzroku!

Tylko specjalistyczne badania
diagnostyczne sg w stanie wysledzi¢
poczatki zmian jaskrowych!

PAKIET BADAN PODSTAWOWYCH obejmuje:
Perymetria (pole widzenia),

Pachymetria (grubos¢ rogowki),
Tonometria (ci$nienie w oku),

GDX (ocena grubosci wtokien nerwowych
siatkowki),

Konsultacja Specjalisty

PAKIET BADAN ROZSZERZONYCH obejmuje:
Perymetria (pole widzenia),

Pachymetria (grubo$¢ rogowki),
Tonometria (ci$nienie w oku),

OCT tarczowe (Optyczna Koherentna
Tomografia),

Konsultacja Specjalisty




