PAMIETAJ:

Retinopatia cukrzycowa jest groznym
powiktaniem cukrzycy, ktére powstaje
w wyniku uszkodzenia naczyn
krwionosnych siatkowki w tylnej czesci
oka i doprowadza do nieodwracalnej
Slepoty.

e Wczesne wykrywanie zmian
cukrzycowych na dnie oka
i kierowanie chorych na leczenie
we wtasciwym czasie pozwala
zminimalizowac negatywny wptyw
cukrzycy na narzad wzroku.

e Wszyscy chorujacy na cukrzyce
Pacjenci powyzej 12 roku zycia
niezaleznie od sposobu leczenia
cukrzycy (insulina, tabletki, dieta)
bez wzgledu na to, czy leczenie
cukrzycy prowadzone jest przez
lekarza pierwszego kontaktu czy
tez specjaliste diabetologa,
powinni poddawac sie
obowigzkowym, reqgularnym
badaniom okulistycznym.
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Zmiany spowodowane retinopatia
cukrzycowg sg zazwyczaj
niezauwazalne przez chorego az do
momentu, gdy choroba jest juz znacznie
Zaawansowana.

Okresowe, regularne badania okulistyczne,
obejmujace analize dna oka przy
rozszerzonej zrenicy oraz sfotografowanie
siatkdwki, moga pozwoli¢ na wykrycie w
odpowiednim czasie zmian, ktore groza
utratg wzroku.




