Zatgcznik nr 5

Standardy ochrony dzieci w wersji zrozumiatej dla dzieci
Wydanie 1

z dnia: 2024-08-14

STANDARDY OCHRONY DZIECI W VISUS 1l SP. Z O.0.

wersja zrozumiata dla dzieci

Naczelng zasadg wszystkich dziatarn podejmowanych przez pracownikéw naszych Poradni/Oddziatow
szpitalnych jest szeroko rozumiane dobro dziecka i dlatego podejmujemy wszelkie dziatania, by dziata¢ w
jego najlepszym interesie.

Celem Standarddéw Ochrony dzieci jest zapewnienie kazdemu dziecku sprzyjajgcych warunkéw do leczenia
zgodnie z jego potrzebami w atmosferze wsparcia, zyczliwosci, szacunku, akceptacji i bezpieczenstwa.

Rozdziat |
Objasnienie terminéw
§1

1. Dzieckiem jest kazda osoba od urodzenia do ukoriczenia 18 roku zycia.
2. Kazde dziecko ma prawo do bezpiecznego zycia i leczenia.

3. Krzywdzenie dziecka to kazde dziatanie osoby dorostej lub innego dziecka, ktére ujemnie wptywa na jego
rozwaj fizyczny lub psychiczny.
Rozdziat Il
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§2
Wszyscy pracownicy Poradni/szpitala w ramach swoich obowigzkdow bedg od teraz zwracaé szczegdlng
uwage, no to czy jakiemus dziecku dzieje sie krzywda.

§3

Mozliwe formy krzywdzenia:

1. Przemoc fizyczna to np: popychanie, szarpanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie, plucie, rzucanie w

kogos przedmiotami itp.

2. Przemoc psychiczna to miedzy innymi: ponizanie, upokarzanie, osmieszanie, ztosliwosé, wyzywanie,
wySmiewanie, odtrgcanie, obgadywanie, podkreslanie odmiennosci np. ze wzgledu na pochodzenie czy inny
kolor skory.

3. Przemoc seksualna to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie go do ogladania nagich filméw lub
zdjec innych ludzi, robienie zdje¢ lub filméw z udziatem dziecka bez ubrania itp.

4. Zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka (np. -
niedozywienie, nieadekwatny lub brudny ubidr, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie dziecka bez opieki
osoby dorostej w godzinach nocnych, nie posytanie dziecka do szkoty czy nie zapewnianie dziecku
odpowiedniej opieki lekarskiej gdy tego potrzebuje).



§4
1. Przemocy dziecko moze doswiadczy¢ ze strony swoich kolegdéw, ale tez rodzicéw lub innych dorostych,

innych cztonkéw rodziny, znajomych i nieznajomych.

2. Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko i dziecko — dziecko ustalone w VISUS Il znajdujg sie w
dokumencie: Standardy ochrony dzieci w podmiotach leczniczych.
Rozdziat Ill
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka
§5
1. W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony oséb

dorostych lub innych dzieci zawiadom kierownika lub pracownika poradni/szpitala.

2. Kierownik wdrozy odpowiednig procedure dziatania.
Rozdziat IV
Zasady ochrony wizerunku dziecka
§6
1. Poradnia/szpital troszczy sie o Twoje prawo do prywatnosci i ochrony débr osobistych dlatego dbamy o
ochrone Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie z przepisami prawa.
§7
1. Zgode na publikacje Twojego wizerunku i zdjecia wyrazajg w formie pisemnej Twoi rodzice lub
opiekunowie prawni.
2. Jesli masz ukoniczone 18 lat sam mozesz wyrazi¢ na to zgode.
Rozdziat V
Zasady dostepu dzieci do Internetu
§8
2. Niestety w naszej placéwce nie umozliwiamy Ci dostepu do internetu.
Rozdziat VI
Monitoring stosowania Standardéow
§9
1. Dokument Standardy ochrony dzieci w podmiotach leczniczych jest waznym dokumentem, ktéry

wytycza nasze dziatanie w zakresie ochrony dzieci przed krzywdzeniem.
2. Procedury ochrony dzieci przed krzywdzeniem znajg i stosujg juz wszyscy nasi pracownicy.

3. Z politykg ochrony dzieci przed krzywdzeniem zapoznajemy takze wszystkich naszych klientéw — w tym

Ciebie, Twoich kolegdw oraz Waszych rodzicdw i nauczycieli.



4. Raz w na dwa lata bedziemy sprawdza¢ jak dziata nasza procedura ochrony dzieci przed krzywdzeniem i w
razie potrzeby bedziemy wprowadza¢ niezbedne zmiany w naszych dziataniach.
Rozdziat VII
Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko

1. Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi obowigzujg wszystkich pracownikéw poradni/szpitala.
2. Pracownicy poradni/szpitala beda traktowaé Was z szacunkiem oraz uwzgledniaé Waszg godnos¢ i

potrzeby.

3. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

4. Dziatania podejmowane wobec dziecka beda adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i
sprawiedliwe.

5. Zaden pracownik nie ma prawa dziecka bi¢, popychaé, zawstydzaé, upokarzaé czy lekcewazyé, obraza¢ ani
dotykaé w sposdb, ktdry moze by¢ uznany za niestosowny.

6. Pracownikom nie wolno uzywa¢ wobec Was wulgarnych stéw, gestéw i zartéw, ani czyni¢ obrazliwych i

niestosownych uwag.

7. Jesli poczujesz sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania osoby pracujacej w
poradni/szpitalu mozesz o tym powiedzie¢ kierownikowi, ktéry podejmie okreslone dziatania.

5. Pracownicy poradni/szpitala nie mogg zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z
Wami poza godzinami swojej pracy.

6. Wtasciwg forma komunikacji pracownika poradni/szpitala z Wami lub Waszymi rodzicami sg kanaty
stuzbowe (e-mail i telefon stuzbowy).
Rozdziat VIII
Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko

1. Traktuj swoje kolezanki i kolegdw z nalezytym szacunkiem.

2. Nie wolno Ci bi¢, szturchaé, popychaé ani w jakikolwiek sposéb naruszac integralnosci fizycznej innego

dziecka.

3. Nie wolno Ci wySmiewa¢, obgadywac, oSmieszac, zawstydzac, upokarzaé, lekcewazy¢ i obrazaé innych

uczniéw.

4. Nie wolno Ci nagrywac ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegéw bez ich wiedzy i wyraznej zgody.
5. Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie naruszajg one

dobra innych oséb.

6. Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéw i kolezanek.

7. Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegéw i kolezanek.

8. Badz tolerancyjny wobec innych - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

9. Przestrzegaj zasad bezpieczeristwa obowigzujgcych w poradni/szpitalu.



10. Konflikty rozwigzuj w sposdb asertywny i pokojowy.
11. Szukaj pomocy u oséb dorostych gdy sobie z czyms nie radzisz.

12. Nie badz obojetny, gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym kierownika lub pracownika
poradni/szpitala.
Rozdziat IX
Przepisy koricowe
§10

1. Standardy ochrony dzieci w wersji zrozumiate] dla dzieci wchodzg w zycie z dniem ich ogtoszenia.

2. Standardy umieszczone sg na tablicy ogtoszen w korytarzu poradni/szpitala i s3 dostepne dla wszystkich
pracownikéw oraz naszych Pacjentéw.

3. Standardy ochrony dzieci w wersji zrozumiatej dla dzieci sg rodwniez dostepne na naszej stronie
internetowej www.visus.org.pl w wersji zupetnej przeznaczonej dla naszych dorostych Pacjentéw oraz w

wersji skroconej przeznaczonej dla dzieci.
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