Medycyna estetyczna nie jest jui przywilejem
gwiazd z pierwszych stron kolorowych
czasopism. Stafa sie ona ogolnodostepna.

Podstawowym celem medycyny estetycznej
jest poprawa jakosci zycia Pacjentéw. Zajmujé
sie rekonstrukcjg istniejgcych defektow skory
i ciafa, a takze profilaktyka
przeciwstarzeniows.

Starzenie sie skory to problem, ktéry dotyka
zaréwno kobiety jak i mezczyzn. Skoéra traci
elastycznosé¢, staje sie wiotka, pojawiajg sie
zmarszczki i przebarwienia, co w wielu
przypadkach znaczgco obniza jakosc zycia
i samopoczucie Pacjentow.

JEMNIC

k. /
W  szerokiej ofercie zabiegdw znajdziemy
zabiegi pozwalajgce zatrzymac lub
zredukowac oznaki starzenia sie skory, a takze
zabiegi pozwalajgce na pozbycie sie defektow
ciata, jak np. odstajgce uszy, opadajgce
powieki, znamiona.

m.in.

Najpopularniejszymi zabiegami pozwalajgcymi

‘wmac proces starzenia sg:
L

g ’
* mezoterapia
* wypetniacze

¢ botox

MEZOTERAPIA

Poprawa kondycji i wygladu skor

, odmtodzenie oraz rewitalizacja

Mezoterapia polega na ostrzykiwaniu skoéry
koktajlami zawierajgcymi wysoko
skoncentrowane sktadniki substancji
leczniczych, regenerujgcych lub odzywczych,
ktorych  dostarczenie  bezposrednio  do
gtebokich warstw skoéry wywotuje okredlone
skutki lecznicze dla poprawy wygladu
Pacjenta.

Utrzymuje prawidiowg elastycznosé naskorka
i widkien kolagenowych, ktore sg
odpowiedzialne za jedrno$¢ naszej skory.
Zabieg ten dodatkowo wzmacnia naczynia
krwionosne i usuwa z komorek substancje
toksyczne. Preparat wstrzykuje sie
srodskornie bardzo cienkg iglg co
powoduje, ze zabieg jest niemal
bezbolesny. Zabiegi dobiera sie w zaleznosci
od indywidualnych potrzeb Pacjenta.
Praktycznie kazda okolica skéry moze byé
poddana zabiegowi mezoterapii igtowej,
najczesciej jednak wykonuje sie go na twarzy,
szyi, dekolcie i dtoniach. Do uzyskania

zadowalajgcych
wykonanie serii
odstepach czasu.

efektbw  konieczne jest
zabiegow w regularnych

Mezoterapia iglowa to metoda, dzieki ktérej
mozna poprawi¢ kondycje skory, sptycic¢
zmarszczki i zredukowa¢ niedoskonatosci.
Dzieki tej technice w gigb skéry zostajg
wprowadzone substancje aktywne, ktére
btyskawicznie wptywajg na jej przebudowe.
Podobnych efektéw nie mozna uzyskac
uzywajgc  jedynie  kosmetykdéw. Zabieg
stosowany jest gtéwnie w regeneraciji skory, jej
odmtodzeniu, redukcji cellulitu i rozstepdw.
Caty proces jest w petni bezpieczny i niemal
bezbolesny.

Terapii poddawane sg praktycznie wszystkie
obszary ciafa, jednak najbardziej popularne
miejsca to twarz, dekolt i szyja oraz gtowa.

Wskazania:

sprofilaktyka starzenia



ezapobieganie trwatym zmianom skory,
tj zmarszczki, bruzdy
skdéra  wysuszona, mato

.Zmeczona”, wiotka

elastyczna,

*blizny, rozstepy, cellulit
Przeciwwskazania:

sstwierdzona nadwrazliwo$¢ na skfadniki
preparatu

sinfekcja skoéry w miejscu planowanego
podania

°cigza i laktacja

ezaburzenia krzepniecia i state stosowanie
antykoagulantéw (np. Aspiryna)

echoroby autoimmunologiczne

Czy to jest bezpieczne?

Preparaty z linii Princess stosowane

w Centrum Medycznym VISUS powstaty przy
zastosowaniu rewolucyjnej, chronionej
patentem technologii S.M.A.R.T. zapewniajgcej
maksymalne bezpieczenstwo zabiegu i peing
nad nim kontrole. Princess wyrdznia idealna
gtadkos¢ oraz bardzo duza elastycznosé.
Gama produktéw Princess® spetnia najwyzsze

standardy jakosci i charakteryzuje sie
doskonatym profilem bezpieczenstwa

Postepowanie przed zabiegiem:

Zalecamy, by tydzien przed zabiegiem nie
przyjmowaé aspiryny ani innych $rodkéw
obnizajgcych  krzepliwos¢  krwi.  Mozna
zastosowa¢ mas¢ wzmacniajgcg z witaming K.
Szczegdétowe informacje na ten temat
udzielane sg podczas konsultaciji.

Postepowanie po zabiegu:

Rekomendujemy, by unika¢ opalania i nie
wystawia¢ skory na silne zmiany termiczne.
Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, by unikngé
mozliwoéci zakazenia

Jakie preparaty s uzywane?

Princess® Rich - to produkt stosowany

w zbiegach mezoterapii twarzy, szyi i dekoltu.
Princess Rich gleboko nawilza i regeneruje
skore. Stosowany jako wypetniacz do ptytkich
zmarszczek takich jak kurze fapki czy
zmarszczek wokét ust. nawilza odwodniong
skore. Znakomicie nawilza skore, moze wiec
by¢ uzywany nawet tuz przed lub po opalaniu.

WYPELNIACZE

Korygowanie zmarszczek, modelowanie konturéw twarzy

Co to sg wypetniacze?

Wypetniacze to bezinwazyjny sposob korekcji
zmarszczek, modelowania konturéw twarzy
charakteryzujgcy sie wysokg efektywnoscia.
Zawarty w nich kwas hialuronowy jest
odpowiednikiem naturalnie wystepujacego w
naszym organizmie kwasu, ktory
odpowiedzialny jest za wigzanie wody,
zapewniajgc tym samym skoérze odpowiednie
nawilzenie, napiecie i elastyczno$¢. Wraz z
wiekiem czgsteczki kwasu hialuronowego w
naszym organizmie ulegajg degradacji, co
powoduje powstawanie zmarszczek, zmiane
kontury  twarzy, starzenie sie  skory.
Wypetniacze sg sposobem, ktory oferuje

medycyna estetyczna, aby ten proces
odwrdcic.

Czy to jest bezpieczne?

Preparaty z linii Princess stosowane

w Centrum, Medycznym VISUS powstaty przy
zastosowaniu rewolucyjnej, chronionej
patentem technologii S.M.A.R.T. zapewniajgcej
maksymalne bezpieczehstwo zabiegu i petng
nad nim kontrole. Wypetniacze Princess
wyréznia idealna gtadkos¢ oraz bardzo duza
elastycznosé.

Gama produktow Princess® spetnia najwyzsze
standardy jakosci i charakteryzuje sie
doskonatym profilem bezpieczenstwa



W jakim celu sie je stosuje?

umozliwia skuteczne modelowanie twarzy,
dajgce widoczny, dtugotrwaty i naturalny efekt

» jest skuteczng metodg na wypetnienie
policzkéw,

* lifting wolumetryczny,

» korekcja zapadnietych skroni,

» Kkorekcja nosa

* wygtadzenie gtebokich zmarszczek oraz
fald na twarzy (lwia zmarszczka, bruzdy
nosowo-wargowe, zmarszczki  palacza,
kurze tapki)

* powiekszanie ust

* kaciki ust

» korygowanie kontury twarzy.

BOTOX (TOKSYNA BOTULINOWA)

Po zastosowaniu wypetniacza Pricess Volume
skora odzyskuje witalnos¢, staje sie jedrna
i petna wigoru.

Jak dtugo utrzymuje sie efekt?

Produkty dajg naturalne i dtugotrwate efekty,

utrzymujgce sie od 6 do 12 miesiecy.
Jakie preparaty sg uzywane?

PRINCESS VOLUME - hialuronowy
wypetniacz zmarszczek stosowany

w gtebszych kuracjach. Zawiera wysoko
usieciowany zel z kwasu hialuronowego.
Charakteryzuje sie wysokg elastycznos$cig
i zdolnoscig do zwiekszania objetosci skory.

Usuwanie zmarszczek, leczenie nadpotliwosci

Najbardziej efektywny sposdb usuwania
zmarszczek mimicznych, poniewaz dziata on
bezposrednio na miednie. Wprowadzenie
toksyny botulinowej do miesnia powoduje jego
relaksacje.

Botoks (botox) jest w peini bezpiecznym
i skutecznym  zabiegiemo  szerokim
zastosowaniu przeciwzmarszczkowym. Zabieg
botoksem polega na podaniu matej dawki
toksyny botulinowej do wybranych miejsc na
twarzy, dzieki czemu likwidujemy problemy
wywotywane przez kurczenie sie miesni.
Preparat ten dziata jedynie w obrebie miesni,
do ktérych zostat wstrzykniety, zapobiegajgc
skurczowi tych miesni oraz marszczeniu sie
skory, prowadzac tym samym do rozluznienia
miesnia i znajdujgcej sie nad nim skéry. Efekt
dziatania toksyny pojawia sie stopniowo
a przywrécenie funkcji zakohczen nerwowo
okoto  4-6

miesigcach. W efekcie dziatania

miesniowych  zachodzi po

toksyny

botulinowej wyraz twarzy nie zmienia sieg,

natomiast zmarszczki  znikajg.  Zabieg
botoksem przeprowadzony przez specjaliste
(lekarza!) nie powoduje zamrozenia mimiki

twarzy!

Zabieg trwa okoto 15-20 minut w zalezno$ci od
liczby leczonych miejsc. Preparat zaczyna
dziata¢ po ok. 2-3 dniach od wstrzykniecia,
a peten efekt leczenia moze by¢ widoczny
dopiero po 7-10 dniach. Zabieg nie wymaga
znieczulenia miejscowego, bezposrednio po

nim mozna podjg¢ zwyktg aktywnosg¢.

WSKAZANIA

. usuwanie ,kurzych tapek”,

* usuwanie zmarszczek miedzy brwiami
tzw. Iwiej zmarszczki,

* usuwanie poziomych linii na czole
* usuwanie linii Smiechu miedzy oczami
* wygtadzenia linii szyi

. unoszenia brwi, w celu nadania im
miodszego wygladu i zlagodzenia wyrazu
oczu.



» Kazdy zabieg poprzedzony jest konsultacja lekarska.

« Zabiegi wykonywane sg w warunkach sali operacyjnej, przy zachowaniu najwyzszych
standardow.

* Przeprowadza je lek. med. Sybilla Piekarska - specjalista chirurg plastyk, specjalizuje
sie w zabiegach korekcji uszu, powiek, piersi (rekonstrukcja piersi, powiekszanie,
podniesienie piersi), zabiegach medycyny estetycznej, korekcji blizn poparzeniowych,
liposukcji, modelowaniu twarzy. Absolwentka Slgskiej Akademii Medycznej na wydziale
lekarskim. Cztonek Polskiego Towarzystwa Leczenia Oparzen, Polskiego Towarzystwa
Chirurgii Ogolnej oraz Polskiego Towarzystwa Chirurgii Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i
Estetycznej.

CENY POSZCZEGOLNYCH ZABIEGOW ZALEZA OD MIEJSCA ZASTOSOWANIA, RODZAJU
ORAZ OBIETOSCI WYBRANEGO PREPARATU.

Ceny zabiegéw okreslane sg podczas konsultacji lekarskiej w zaleznosci od indywidualnego
przypadku, oczekiwanych efektow i wybranej metody.

Konsultacja lekarska jest w cenie zabiegu.

Informacje i zapisy:

Centrum Medyczne %"Iﬂl ©
Ul. Medyczna 3

27-200 Starachowice

tel. 41 274 13 66, 41 276 12 81
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